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Загальний обсяг дисципліни: кредити 

ЄКТС / години  

4 кредити / 120 годин 

Обсяг дисципліни (години) та види 

занять  

Денна форма: лекції (30 год.), семінарські (30 год.), 
самостійна робота (60 год.). 

Заочна форма: лекції (8 год.), семінарські (8 год.), 

самостійна робота (104 год.). 

Політика дисципліни  Академічна доброчесність передбачає самостійне 
виконання навчальних завдань, усвідомлення 

наслідків порушення академічної доброчесності, що 

визначається Кодексом академічної доброчесності 

Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини.  

Відвідування занять є обов’язковим для здобувачів 

вищої освіти. За об’єктивних причин (хвороба, 
працевлаштування, міжнародне стажування, пандемія, 

воєнний стан) навчання може відбуватися у 

дистанційному режимі.  
Креативна ініціатива здобувача вищої освіти 

передбачає його творчу та новаторську діяльність під 

час вивчення даної дисципліни, власний погляд у 

відкритих дискусіях з історичної проблематики. 

Що будемо вивчати? Предметом навчального курсу є історія та культура 

України від найдавніших часів до сьогодення. 

Чому це треба 

вивчати? 

Метою навчальної дисципліни є прищеплення 

студентам здатності оволодіти сучасними методами 
історичного пізнання, історичним термінологічно-

понятійним апаратом; зрозуміти сутність, природу та 

генезис історичних явищ, вміти здійснювати їх аналіз 
та узагальнення, з’ясовувати причинно-наслідкові 

зв’язки історичних подій і процесів; об’єктивно, 

виважено оцінювати роль народних мас, суспільних 
груп, громадських організацій та політичних партій, 

особи в історичному процесі, подіях і явищах 

вітчизняної історії; знати основні праці вітчизняних і 

зарубіжних істориків, присвячені дослідженню 
актуальних проблем історії України; опанувати 



новітні історичні концепції, володіти елементами 

наукового підходу до історії України, набути навичок 
критичного осмислення документів і роботи з 

першоджерелами; принципово важливе значення в 

межах опанування курсу «Історія та культура 

України» має формування у студентів громадянської 
позиції та патріотизму, історичної свідомості. 

Яких результатів 

можна досягнути? 

Знання витоків становлення та розвитку української 

державності, набути знання про особливості 
соціально-економічних та політичних процесів в 

Україні. Обов’язковими мають бути знання 

культурологічних проблем української історії, 

взаємовпливів культур. В системі набутих знань 
мають бути проблеми місця історичних особистостей 

в суспільстві та їх впливу на перебіг історичних 

процесів.  
Уміння володіти та безпроблемно використовувати 

методи історичних досліджень; вільно оперувати 

категоріально-понятійним апаратом історії; всебічно 
розкривати суть та закономірності історичних явищ, 

розпізнавати їх ознаки, виокремлювати частини, 

стимулюючі та гальмуючі чинники, аналізувати і 

розуміти причини та наслідки; бачити та розуміти 
зв’язки між історичними подіями; формулювати 

об’єктивну оцінку історичним явищам та діячам; 

працювати з історичними документами. 

Як можна використати 

набуті знання та уміння? 

У результаті вивчення курсу студент оволодіває 
такими компетентностями: 

Володіння культурою мислення, здатністю до 

узагальнення, аналізу, сприйняття інформації, 
постановка мети та вибору шляхів до її досягнення. 

Здатність використовувати навички роботи з 

інформацією з різних джерел для вирішення 
професійних і соціальних завдань. 

Здатність розуміти рушійні сили і закономірності 

історичного процесу, місце людини в історичному 

процесі, політичної організації суспільства. 
Здатність розуміти, критично аналізувати і 

використовувати базову історичну інформацію. 

Здатність до використання спеціальних знань. 
Здатність до складання оглядів, анотацій, рефератів та 

бібліографії за тематикою проведених досліджень. 

Зміст дисципліни Вступ. Еволюція людини і найдавніших цивілізацій в 

Україні. Формування держави у східних слов’ян (VI–
X ст.). 

Русь – Україна (ІX –  перша половина XІІ ст.).  

Давньоруські князівства в ХІІ – перша половина ХІV 
ст. 

Українські землі в складі Литовського князівства, 

Польщі, Угорщини та інших країн (друга половина 
ХІV – перша ХVІ століття). Козацтво в Україні (друга 

половина ХІV – перша половина ХVІІ ст.). 

Українська національна революція (1648–1676 рр.). 

Україна в другій половині ХVІІ століття. 
Посилення феодально-кріпосницького і національного 

гніту в Україні у ХVІІІ ст. Ліквідація автономних прав 

України Російською імперією. 



Україна в період кризи феодально-кріпосницької 

системи і формування капіталістичного укладу в 
першій половині ХІХ ст. 

Скасування кріпосного права і розвиток  капіталізму в 

Україні в другій половині ХІХ ст. 

Україна на початку ХХ століття (1900–1914 рр.). 
Україна в роки Першої світової війни та Лютневої 

революції. 

Українська революція  (1917–1921 рр.). 
Україна між двома світовими війнами. Соціально-

економічні та політичні перетворення в Українській 

РСР в 20–30-ті рр. ХХ ст. Західноукраїнські землі під 
владою іноземних держав. 

Україна в роки Другої світової війни (1939–1945 

роки). 

УРСР в 1945–1991 рр.:  від тоталітаризму до 
незалежності. 

Українська держава на шляху незалежного розвитку. 

Обов’язкові 

завдання 

Виконання семінарських завдань, захист ІНДЗ, 
проходження поточного та підсумкового тестування. 

Міждисциплінарні зв’язки Базові знання, уміння, навички, набуті в процесі 

вивчення шкільних предметів «Історія України» та 

«Всесвітня історія». 

Інформаційне забезпечення 

(з репозитарію, фонду 

бібліотеки УДПУ та ін.) 

1. Історія та культура України : навчально-

методичний посібник з підготовки до семінарських 

занять та виконання контрольних робіт для студентів 

заочного відділення всіх спеціальностей / Т. В. 
Кузнець, О. В. Лісовська, О. В. Скус, О. І. Джагунова; 

МОН України, Уманський держ. пед. ун-т імені 

Павла Тичини. Умань : ВПЦ «Візаві», 2019. 180 с. 
2. Грицак Я. Нарис історії України. Формування 

модерної української нації (ХІХ – ХХ століття). К.: 

Yakaboo Publishing: 2019. 656 с. 

3. Історія та культура України: навч. посіб. / 
Т.В.Кузнець, О.В.Лісовська, О.В.Скус. Умань: ВПЦ 

«Візаві» (Видавець «Сочінський М.М.»), 2017. 175 с. 

4. Плохій С. Брама Європи. Історія України від 
скіфських воєн до незалежності. Харків:  Клуб 

сімейного дозвілля, 2016. 512 с.  

5. Бойко О. Д. Історія України: Посібник для 
студентів вищих навчальних закладів.  К., 2010. 568 с. 

Поточний контроль Поточне оцінювання на семінарських заняттях і 

самостійна робота. 

ІНДЗ (індивідуально навчально-дослідне завдання) 
Підсумковий контроль. 

Підсумковий контроль екзамен 
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